LONELY SPRING
Cateringanweisung 2025

BEI RUCKFRAGEN

Vorab Lara Maierhofer (Eskapaden Booking)
Mobil: 0049 151 51515074
E-Mail: In@eskapaden.net

Vor Ort Julian Fuchs (Band)
Mobil: 0049 151 25281260
E-Mail: info@lonelyspring.band

TRAVELPARTY (8-9 PERSONEN)

Wir freuen uns (iber ein vollwertig gesundes und regionales Catering. Bitte achtet darauf, dass
alle satt werden, aber am Schluss keine groen Mengen weggeworfen werden mussen. Wir
sind euch sehr dankbar, wenn ihr auf die Qualitdt der Produkte achtet und Plastik, wenn
moglich vermeidet. Lasst das Essen gerne abgedeckt im Backstage stehen, fir die Starkung
zwischendurch und nach dem Konzert ©

Bitte achtet bei ALLEN Lebensmitteln darauf, dass sie VEGAN sind.
Zum Get In:

= STILLES (!) Wasser in ausreichender Menge (mind. 2,5 Liter / Person)

= Kaffee (am liebsten warm, gerne aber auch kalt) + Hafermilch

=  Kamillen- oder Krdutertee (Wasserkocher sollte vor Ort sein)

= Ingwer + Zitronen

=  Gemisesnacks + Obst + Dips (VEGAN ONLY)

= 1 Flasche Bananensaft

= 1 Kasten Softdrinks ZERO oder LIGHT (NO COCA COLA COMPANY / RED BULL, etc.)
= 1 Kasten ALKOHOLFREIES Bier (gerne Ottakringer, Corona, Heineken 0,0)

= 1 Kasten bayerisches Bier (gerne Tegernseer Spezial, Schénramer, o. Lang Brau Freyung)
=  8x Mate

= 4x Almdudler

= 1 Flasche Sekt

Zum Abendessen:

= 8-9 vollwertige Mahlzeiten (VEGAN ONLY)
= Sandwiches/Brotzeit fiir nach der Show (VEGAN ONLY)



EETEIN

IEOOKING

Sollte keine warme Mahlzeit gestellt werden kénnen, kann das Abendessen in einem nahe-
gelegenen Restaurant oder in dem Hotel Restaurant, wenn vorhanden, eingenommen
werden. Hierfir werden dem Veranstalter 25,00 Euro zzgl. 19% MwSt. pro Person als
Verpflegungspauschale in Rechnung gestellt.

Flr den Auftritt bendtigen wir mindestens 10x 0,51 PET-Flaschen mit stillem Wasser sowie flinf

(5) Blihnen-Handtlicher. Bitte stimmt mit uns am Tag der Veranstaltung ab, wann wir das
Essen zu uns nehmen kdnnen, da es sonst zu Stress oder Zeitdruck kommen kann.

Vielen lieben Dank fiir eure Mihen,

LONELY SPRING

Sollte der Catering Rider nicht umgesetzt werden kénnen, meldet euch bitte bei unserer Lara
(Im@eskapaden.net) Dankeschon!



